
Meeting Minutes 

Evidenced Based Workgroup 

June 28th, 2010 

The Evidence Based Interventions (EBI) workgroup met via “Meet Me” teleconference from 1:30 PM‐2:30 PM 
on June 28, 2010.  Participants included the following: Devon Urquhart, Diane Casto, Elizabeth Ripley, 
Natasha Pineda, Mary Sullivan, James Gallanos, Katie Baldwin Johnson and Rebecca Busch 

 
Today’s meeting discussed the comments/questions/concerns that workgroup members had regarding the 
National Registry of Evidenced‐based Programs and Practices (NREPP).   
 

 Review of the National Registry of Evidenced‐based Programs and Practices (NREPP) webinar 
 
People had varying comments on the NREPP webinar from June 15th, 2010.  Some comments included the 
following: 

• Although this webinar was repetitive it was helpful.  Several EBI workgroup members are familiar 
with NREPP and how to search the database as a resource.   

• Some individuals did not like the stop/start aspect of this webinar, as there were several points 
during the webinar when the presenters would take a poll of participants’ knowledge of NREPP. 

• Some members liked the NREPP resources site which encourages its reader to ask specific questions 
of developers.  This may help Alaska’s SPF SIG process.   

• Diane Casto commented that the NREPP was seen as a golden standard in the past, and webinars 
such as the one we participated in on June 15th are helping break that stereotype.  If a program is 
listed on the NREPP it is not an indicator of a well‐researched and successful program. 

 
Follow up thoughts/questions included the following: 

• This webinar encouraged some participants to think about what evidenced based practices are 
currently being used in Alaska and which agencies are using them.  Diane Casto stated that she 
would follow up on how to obtain more complete information about what EBI are currently being 
used in Alaska for prevention services. 

• This webinar led participants to be interested in Service to Science, which we will review during our 
next EBI workgroup meeting. 

• The review of NREPP led to members looking “outside of the box” at other data sources.  Some of 
these include the US Arctic Research Commission working with Alaska Public Health Association 
working together to examine arctic research related to behavioral health issues.  This data/research 
may be more credible than others, as it will be developed in partnership with  the Institute of 
Medicine. 

 
Concerns included the following: 

• Some members still feel frustrated with NREPP because there are a lack of options to choose from in 
the registry.  Those that apply to Alaska are subjective and providers using these evidenced based 



practices are often not using them with fidelity.  Areas which may affect a program’s fidelity are 
region, communication differences and culture. 

 
 Review of RTEP conference  

 
From June 21st‐June24th several individuals from Alaska’s State Incentive Grant as well as Tribal Incentive 
Grants attended the Western Regional Technical Expert Team (WRET) conference in Los Angeles, California.  
Melissa Stone (Advisory Council Chair), Diane Casto (Project Manager), Devon Urquhart (Project Assistant) 
represented Alaska’s SPF SIG, while Shirley Holmberg (on our EBI Workgroup), Jodi Trojan (on our EPI 
Workgroup) and Cristy Willer (on our Advisory Council) represented Tribal Incentive Grants in Alaska.  While 
in attendance we reviewed many aspects of the SPF SIG, including components to the EBI Workgroup.  
Attached to these Meeting Minutes is some of the information we reviewed in this meeting, including 
information from speaker Caroline Cruz, a tribal leader and former Oregon state employee, who focused her 
presentation on documenting tribal evidence based interventions. We are requesting all EBI workgroup 
members to review this information as it may provide a great foundation for our work here in Alaska.  Diane 
Casto has already requested technical assistance from Ms. Cruz to provide an overview of the work they did 
in Oregon to better define tribal evidence based programming and how to establish a process for reviewing 
traditional American Indian/Alaska Native practices. 
 

 Service to Science 
 
Many workgroup members are interested in learning more about Service to Science.  In our next EBI 
workgroup meeting we will offer a webinar about Service to Science and how we can utilize this concept to 
improve currently operating programs in Alaska that do not have evidence supporting their outcomes. .  The 
logistics of this webinar are listed below in the “Future SPF SIG EBI Workgroup Meetings” section.  In the 
future we may also have presenters from Alaska who are Service to Science grantees.  These groups include 
Peace Health on Prince of Wales Island, Akeela Inc. in Anchorage and Alaska Native Justice Center in 
Anchorage.  There are a few additional grantees (Spirit of Youth in Anchorage and Safe & Fear Free 
Environments in Dillingham) who are utilizing Service to Science mini‐grants; we may hear from them in the 
future.   
 

 EBI Workgroup Timeline 
 
The EBI workgroup will meet in Anchorage on August 2nd and 3rd with the Epidemiology workgroup as well as 
the Advisory Council.  At this meeting the Epidemiology Workgroup will be presenting their data findings and 
initial ranking of substance use issues in Alaska.  Following the presentation Advisory Council, with input from 
the other Workgroup and project staff will discuss the data, indentify other factors that may impact these 
data and ultimately select the top 2‐3 priority indicators that the Alaska SPF SIG will focus on.  Once the 2‐3 
top priority areas are chosen the EBI Workgroup will begin their 2‐pronged approach to exploring evidence 
based interventions for Alaska.  They are as follows: 

1. Developing evidence based intervention guidelines in regards to the 2‐3 top priority areas.  These 
guidelines will be used by our future grantees during the Implementation phase of the Strategic 
Prevention Framework process.  A copy of the guidelines established in Maine for their SPF SIG 
grantee review process is attached for your review. 



2. Developing evidence based intervention guidelines for a broader audience for those outside of the 
SPF SIG.  This includes grantees may include those that are funded under general funds, block grants 
and/or other funding sources in Behavioral Health, Public Health, Juvenile Justice, Office of Children’s 
Services and more.  

The EBI workgroup will also help along the way in developing a strategic plan with our 2‐3 top priority areas.   
This plan is due to our Federal Project Officer on September 17th. 
 

 Future SPF SIG EBI Workgroup Meetings 
 
The next meeting  of the EBI Workgroup will be held on July 27th, 2010 from 1:30‐3 PM.  It will be a webinar 
on Service to Science which will have teleconference capabilities in order to facilitate dialog amongst 
members/presenters.  A reminder will be sent a few days before the webinar, which will enable you to 
register and have the appropriate link/phone number. 


